
 

 

Hier finden Sie die Publikation zu den 

Ergebnissen der Modellphase  

 

Digitale Fortbildung für (bayrische) LdE-Schulbegleiter*innen am 

19.06.2024 (13:30-15:30) zu „Resilienz und LdE-Schulbegleitung“ 

Das Programm „Resilienzförderung mit Lernen durch Engagement“ wird durchgeführt von der Stiftung 

Lernen durch Engagement und dem LdE-Kompetenzzentrum München & Region in Kooperation mit der 

Beisheim Stiftung und fokussiert Resilienzförderung im Lebensraum Schule über Lernen durch Engagement.  

 

Eine praktische Erprobungsphase an 8 Münchener Modellschulen im Schuljahr 
2022/23 bestätigte den großen Bedarf an Resilienzförderung und das hohe 
Potenzial der wissenschaftsbasierten Lernform Lernen durch Engagement 
(kurz: LdE, engl. Service-Learning). Zentrale schulische Einflussbereiche für 
resilienzfördernde Schutzfaktoren liegen mit LdE u.a. in der Stärkung eines 
positiven Selbstkonzepts von Schüler*innen, Selbstwirksamkeit, 
Sozialkompetenz, Problemlösekompetenz sowie der Etablierung und Stärkung 
einer wertschätzenden Schulatmosphäre. Diese Faktoren werden durch die 
pädagogische Rahmensetzung der Lehrer*innen im Projektverlauf gefördert.  
Die Erkenntnisse, Konzepte und Materialen, die in dem Modellprogramm 
entstanden sind, wollen wir nun der LdE-Schulbegleitung zur Verfügung stellen. 

 

 

 
Unser Fortbildungsangebot  

 

▪ Fachlicher Impuls zu Resilienz und den besonderen Potenzialen von LdE 

▪ Einblicke in Erfahrungen der Umsetzung an den Modellschulen 

▪ Reflexion der eigenen Beratungspraxis mit Blick auf Resilienz 

▪ Einführung in Nutzung der entstandenen Materialien 

▪ Bedarfsorientierter Raum für Austausch, Übungen, etc. 

 

Anmeldung und Kontaktdaten 

 
 

Die kostenfreie Fortbildung findet am 19. Juni 2024 zwischen 13:30 und 15:30 über die Plattform 

Zoom statt. Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum 10. Mai an:  

yasmin.fahimi@lernen-durch-engagement.de  

• Hilfreich: Schreiben Sie uns mit der Anmeldung konkrete Bedarfe (Informationen, 

Übungen, Austausch …) und den anvisierten Anwendungskontext. Entsprechend können 

wir dies in der Ausgestaltung der Fortbildung berücksichtigen. 
 

Stiftung Lernen durch Engagement 

Yasmin Fahimi 

Yasmin.Fahimi@lernen-durch-engagement.de  

LdE-Kompetenzzentrum München 

Regine Leonhardt 

r.leonhardt@gute-tat.de  

 

„Helfen macht glücklich“ Modell-

Schüler 

„Es war nur ein kleiner Moment. 

Aber da haben sie gelernt, sich 

zutrauen zu können, auch mit 

wichtigen Menschen zu sprechen.“ 

LdE-Lehrerin 
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